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Za FrantiSskem Kolouchem

(13. 5. 1937 - 23. 2. 2020)

Ve véku nedozitych 83 let nas navzdy opustil vééneé
usmeévavy FrantiSek Kolouch. Pamétnici si vzpomenou na
firmu Elvos, ktera nechybéla u zacatku zpristupnovani
prvnich poditaci a u odstranovani architektonickych
bariér. Jejich produkty pak prevzala a dale vyviji firma
Ace Design.

Ing. FrantiSek Kolouch pro tuto firmu pracoval spoleéné
s Ing. Mirkem KrejCifikem, ktery zemrel loni 24. kveétna.
Svym krasnym moravskym dialektem se predstavoval
v telefonu: ,,Koléch, Elvos ...“. Nezapomeneme na jeho
dobrosrdecnost a vécné dobrou naladu.

Kdo jste jej znali, vénujte mu tichou vzpominku.
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CO JE U NAS NOVEHO ﬂ

TyfloKalendar 2020

V letosnim roce oslavuje TyfloCentrum Brno vyznamné
vyroc€i 20 let od svého zalozeni. Na oslavu tohoto jubilea
a zaroven jako podékovani nasim zaméstnancim jsme
vydali kalendar pro rok 2020. V ném muzete najit pribéhy
dvanacti nasich zaméstnancu, jejich zivotni osudy,
koni¢ky a sny.

Protoze se o radost z vydareného dila chceme podélit
| S vami, nasimi c¢tenari, prinasime vam prvni ¢tyri
osobnosti kalendare i na listy tohoto ¢asopisu. Doufame,
ze si z nich odnesete tolik pozitivni energie, kolik jsme
jimy, nasSi ,,modelové“ a partnerky Katka RuUzickova
a Katka Jakubickova z grafické a marketingové
spoleénosti Sempera vlozili.

Leden — Miroslav Jurkovic

»,Mou zrakovou vadu zpusobila
boreliéza v jiz dospélém véku. Z izolace
domova mé dostal kamarad, ktery meé
dovedl k riznym sportim. Nejvic mé
bavi bowling, bez pohybu se proste
neobejdu. Moc bych si pral vidét New
York ve Spojenych statech. Dulezité
pro lidi s handicapem je “nebalit to”,
snazit se zit aktivné, najit si praci
a nééim se zabavit, aby mél zivot
smysl.“
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Unor — Marie Svejdova

-V puberté se k velmi silné
kratkozrakosti pridalo ridnuti sitnice
a tézké krvaceni do sitnice na obou
oc€ich, které gradovalo jejim
odchlipnutim. Mam uréité omezeni, ale
neni to nic, co by se nedalo zviadnout.
Ono se da zvladnout vsechno, jen
se s tim musite vnitiné srovnat.

Miluji cestovani a uz patym rokem
chodim na akademii tretiho véku.

Prozivam ted’ nejst’astnéjsi obdobi v zivoté, protoze mam
¢étyfi vhoucatka, ktera mi délaji obrovskou radost.“

Brezen — Kvétoslava Pospisilova

,Mam zeleny zakal. Do dvanacti let
bylo mé vidéni pouze omezené,
ale pak jsem prestala vidét na levé oko
a ve triceti jsem ztratila i zbytky zraku
na pravém. Nejvice mi pomohlo,
ze maminka nedélala ve vychové
zadné rozdily mezi mnou a sestrou
a snazila se mé vést k samostatnosti.
Pobyt na internatu byla také dobra
pruprava pro zivot.

V HapAteliéru vyrabim z pedigu hlavné kosiky,
ale i dekorace a podobné vyrobky."
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Duben — Jan Pokorny

e

H“.

-~

,Od malicka mé trapila zrakova vada,
ktera nakonec vyustila v uplnou
slepotu v roce 2008. Situaci jsem
zvladl hlavné diky svym blizkym
a fence pudla Claire, ktera mé bohuzel
uz opustila. V zivoté mé nejvic tesi
moje deéti a jsem velmi vdéény
za spoustu pratel, kterymi jsem
obklopen. Myslim si, ze €lovék toho
vic nepotrebuje.

V TyfloCentru vedu s kolegou Martinem kurzy prace
s vypocetni technikou pro nevidomé.

Pocitace a zvukova technika byly vzdy mym koni€kem.
Tim, co jsem drive délal ve volném Case, se dnes zivim.“

Zpracovala Dominika Puhova

Dékujeme!
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H UDALO SE U NAS... E

Vyroci umrti Josefa Chaloupky

V patek 24. ledna uplynulo presné 90 let
od umrti basnika Josefa Chaloupky, ktery
pred svou smrti odkazal svij dim
nevidomym. Diky jeho odkazu mame
dnes moznost na misté tohoto domu
zbudovat dustojnéjsi, modernéjsi a lepsi
prostory pro setkavani osob se zrakovym

postizenim.

Mlzeme tak nadale poskytovat pomoc, podporu, vzdélani
I zaméstnani — zkratka pomocnou ruku na cesté tmou.
Po devadesati letech naplnime bezezbytku jeho odkaz.

Josef Chaloupka se narodil 4. ¢ervna 1898 v Kralove Poli.
Vystudoval ucitelsky ustav v Brné a az do své smrti
se tomuto povolani vénoval. Zaroven vSak byl ¢lenem
Literarni  skupiny, tvofici na rozhrani mezi
Impresionismem a expresionismem. Chaloupka byl
pravidelnym prispévatelem do ¢asopisi Host, Lumir,
Miady svét. Jeho basnicka dusSe odesla z tohoto svéta
kvuli otravé svitiplynem, dodnes ale neni zcela jasné,
zda slo o sebevrazdu.

Mistem jeho vééného odpocinku je hrbitov v Kraloveé Poli,
kde jsme i my zapalili svi€ku jako pripominku velkorysého
odkazu tohoto basnika.

Dominika Puhova
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Maskarni ples v TyfloCentru

Co maji spoleéného pes, kovboj, €arodéjnice, sovi muz,
cervend karkulka s vlkem, kucharka, smrt’ak, tanecnice,
a fanda komety, kterym sekunduje, ¢ertice, bojovnik
sumo, vcela, druidka a Obelix? Nevite? No prece
maskarni ples v TyfloCentru!

Poprvé a urcité ne naposledy probéhl v prostorach
TyfloCentra Brno Maskarni ples. Atmosféra byla
nezapomenutelna. Sesla se skvéla parta nejen klientu, ale
i pracovnikl. Tanéily se kolové country tance a recké
Sirtaki. Nazorné ukazky a slovniho doprovodu se ujala
nase kolegyné Kacka. Za jeji asistence jsme se vsSichni
byli schopni prizplsobit tane¢nimu rytmu a rozpoznat
kroky, které urcity tanec provazi.

Recko je jednou z mala zemi na svété, kde si folklérni
tance udrzuji tradici uz od starovéku. Tanec hral v zivoté
Rekll vzdy velmi dilezitou roli. Je to vyjadreni lidskych
pocitdi a kazdodenniho zivota. Rekové tancuji pfi
nabozenskych svatcich, oslavach, svatbach a krtech.
Ve starovéku tancovali také, aby si zajistili urodnost, aby
se zbavili deprese nebo vylécili néjaké onemocneéni.
Tancovali, kdyz se pripravovali do valky, ale i pfi oslavach
vitézstvi. Tanec v Recku byl a stale je povazovan
za nejvyssi formu umeéni.

VétsSina reckych tancu jsou tance kruhové. Zacina
se pravou nohou a pohyb je proti sméru hodinovych
rucicek. Taneénici se drzi za ruce, za ramena nebo
za pasky a prvni tanec¢nik drzi ve své pravé ruce satek.

Vice muzete najit zde: https://www.objevterecko.cz/tance/

Chceme podékovat sponzorim za obcerstveni
a prispévky do tomboly, které samozirejmé ke kazdému
plesu patri, stejné jako vyhlaseni nejlepsSich masek.
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VSechny masky mély v sobé néco originalniho
a jedine€éného, tudiz vlastné vyhrali vSichni.

Vecer provazela prijemna atmosféra, ktera byla doplnéna
o zabavu a smich.

Maskarni ples nebo bal je vlastné spole€enska udalost,
ktera vyzaduje specifické odéni a je spojena s néjakym
doprovodnym programem, vétsinou hudebnim,
a je provazena zabavnymi hrami. Jejim vrcholem byva
tombola. Tato spoleéenska udalost se nese v duchu
radosti, zabavy a veseli. Kolikrat do roka se miuzete
proménit v pirata, c¢arodéjnici, musketyra nebo
princeznu? Fantazii se meze nekladou...

Tésime se na pristi rok a doufame, ze se sejdeme opét
v hojném poctu a uzijeme si tuto udalost stejné tak
naplno, jako jsme ji prozili ted'.

Sponzori:

Nonstop Pekarstvi Svoj&Svoj, Palackého tf. 57, Brno-
Kralovo Pole

Lahidka — studena kuchyné, Premyslovo nam. 8, Slatina
Cukrarna Colbaba, Kounicova 11, 602 00 Brno-stred

YVY restaurace, Mojmirovo nam. 13, 612 00 Brno Kralovo
Pole

Mad’arské pochoutky, Pekarska 22, Brno-Staré Brno

Dékujeme!
Eva Hrubanova
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Zachranna sluzba Znojmo

Zdravotni zachranna sluzba zajistuje na uzemi celé
republiky neodkladnou prednemocni¢éni pééi a jedna
z jejich zakladen je i ve Znojmé. Dlouhé roky tu zachranna
sluzba sidlila v nevyhovujicich podminkach staré
nemocnice, ktera pomalu chatrala, a tak v roce 2016
pristoupilo mésto k vystavbé zcela nové budovy, ktera je
projektovana pravé a presné podle potreb zachranaru.

A pravé do nového sidla zachranaru jsme se s klienty
v unoru vypravili. Pracovnici nas seznamili s principem
fungovani této nepostradatelné sluzby, ukazali nam
novou budovu, funkéni sanitky, které si klienti mohli
prohlédnout i zevnitf. Nikdo by neveéril, kolik vybaveni
a pristroju se do jednoho vozu vejde, je to opravdu mala
pojizdna nemocnice. Nasledné pracovnici zachranné
sluzby s klienty zrekapitulovali dulezita telefonni Cisla,
na které lze volat v pripadé ohrozeni zivota. Vysvétlili jim
| funkci nového Cisla 112. Pracovnici dispec¢inku na tomto
Cisle umi zkoordinovat vSechny zachranné slozky,
od zachranar, pres hasic¢e az po policii.

Pripomneéli jsme si i zasady prvni pomoci, které by mél
znat kazdy, aby byl schopen poskytnout pomoc nejen
svym blizkym. Zachranairi c€asto zduaraznovali hlavné
dilezitost propojeni vSech zachrannych slozek, coz
se ve Znojme dari diky vzajemné fungujici spolupraci.

Eva Pexova

Maskuv kouzelny svét

V bfeznu 2018 jsme navstivili s klienty unikatni tradicni
a mistni loutkarnu v Oblekovicich. Kdyz se tedy
v prehledu vystav v Domé uméni objevila vystava Maskuv
kouzelny svét, tak jsme nevahali ani chvilku a na tuto
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vystavu spoleéné vyrazili. Nebyli jsme ani tentokrat
zklamani. Na vystavé bylo vystaveno nékolik set loutek
nejriznéjSich typad a velikosti. Exponaty byly
doprovazeny textovymi tabulemi, kde byla shrnuta
historie loutkarstvi v rodiné Masku, spoluprace s radou
vytvarnikil i souc¢asna tvorba loutkarny. Vétsina loutek
a loutkovych kulis byla volné dostupna i k haptické
prohlidce, klienti si mohli vyzkouset i mechanismus
ovladani loutek raznych velikosti. Pravé toto volné
usporadani vystavy pro nas bylo skvélé, kazdy klient mezi
vystavenymi kousky nasel svou oblibenou pohadkovou
postavicku. Na zaver jsme spolecné shlédli dve loutkoveé
autorské pohadky s pouénym koncem.

Drzime rodiné Masku palce, aby i nadale vytvarela krasné
loutky a marionety, které budou délat radost lidem
ve vSech koutech svéta.

Eva Pexova

Udalo se v Breclavi

Jaro uz nam pomalu klepe na dvere a vSichni se na néj
ana slunicCko moc tésime. Novy rok jsme zahajili
novoro¢nim pripitkem. Namixovali jsme si ovocné
a zeleninové smoothies a popovidali si o prospésnosti
téchto napoju pro nase télo.

V Unoru jsme opét zapatrali v historii rodu Pfremyslovcli.
Zajimavym a poutavym vypravénim nam ji priblizil pan
Némec 2z Breclavského muzea. Také jsme vyuzili
komentované prohlidky v Synagoze, vystavy ke 100.
vyroCi Gymnazia Breclav. Néktefi klienti se tak mohli
vratit do dob svého studia. Radi hrajeme spole¢enské hry
jako je QUARDO nebo AZ KVizZ, kde procviéime nejen
pamét’, ale také jemnou motoriku.
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Rada bych také vzpomnéla, ze jsme i trochu slavili,
ato s nasimi klienty, kteri s nami oslavili sva zivotni
jubilea.

Loni oslavila pani Maruska Makovcova 90 let svého zivota
v obdivuhodné forme.

Letos slavil 80 let svého zivota pan Jifi Otcenasek, ktery
nas uspésné reprezentoval loni ve Zliné v celo-
republikovych zavodech hry Quardo. Své zkusenosti ve
¢teni Braillova pisma predava mladsim klientam, kteri
maji zajem se pismo naugit.

V neposledni radé oslavila letos 85 let pani Zdenicka
Osuska.

Jindra Seigertschmidova
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H INFORMACE PRO KAZDEHO '

»BOj“ s urady — nebud’'te na to sami

...byva slozity, zvlasté kdyz na ,lejstra“, kterymi vas
urednici zavali, neni dobie vidét. Ten, kdo na vlastni kuzi
zazil dopisovani s urady, tusi, o €éem je re¢. Mnohdy ani
vy, ani vasi rodinni prfislusnici, nemate nervy na tuto
zdlouhavou a komplikovanou komunikaci.

Pracovnici uradu prace se dlouhodobé potykaji
s nedostatkem posudkovych lékaii - neni divu, kdo
z doktorit by chtél sedét mezi ,lejstry“ a vydavat
posouzeni stavu zadatelu dle predlozené dokumentace,
aniz by posuzovaného obvykle mél moznost primo
vysetiit? | kdyz i to je v pfipadé odvolani mozné.

Pak se stava, ze i davky a prispevky, na které mate
opravnény narok a které by mohly pomoci v nepriznivé
situaci, se k vam nedostanou. Je tfeba nejen prislusnou
zadost podat, ale také se prokousat nékolika
doporuc¢enymi dopisy z uradu, jejichz vyznam obcas
unika i nam, socialnim pracovnikiim poradenstvi.

Pokud vam chybi energie nebo chut’ poustét se do ,,boje*
s urady, prijdte za nami zkonzultovat, na jaké davky
a prispévky muizete mit narok. Spole¢né vse pripravime,
béhem rozhodnuti vas budeme doprovazet pri desifrovani
doporuéenych dopisi z UP. Vyneseni koneéného
rozhodnuti afadit miaze byt zamitavé, coz se samoziejmé
stava. Je treba mit na paméti, ze urednici se Fridi
ustanovenimi zakona, nikoliv vlastni libovuli. Proto
je treba fici, ze v nékterych pripadech jsou tato
rozhodnuti sice tézko pochopitelna, ale opravnéna.

Jako treba v pripadé klienta, ktery ma roztrousenou
sklerozu, v disledku ¢ehoz ma velmi Spatnou stabilitu
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a potreboval by choditko. Navic je prakticky nevidomy
a potreboval by pouzivat i bilou hil, coz nemtize, protoze
ma Spatnou stabilitu. Ufednici toto sice chapou, ovSem
narok na prispévek na motorové vozidlo tento klient ze
zakona nema. A zména zakona je béh na dlouhou
(nékolikaletou) trat. Na tomto pripadu je patrné, ze
néktera rozhodnuti se zvratit nedaji, i kdyz mizeme byt
Vv nazoru s prislusnymi uredniky i zajedno. OvSem ne vzdy
se musime podridit. V takovém pripadé sepisujeme
odvolani proti rozhodnuti.

Pokud budete mit pocit, ze jste rozhodnutim uradu
poskozeni, obrat’'te se na nas a na nasi bezplatnou sluzbu
poradenstvi. Zvazime, zda ma odvolani sanci na uspeéch,
a pokud ano, udélame, co budeme moci, abychom
se spolecné pokusili dosahnout vasich opravnénych
pozadavkau.

Spolecné si tedy poprejme, abychom méli co nejméné
divodu zadat o socialni davky a prispévky a pokud
0 né pozadame, aby jich bylo co nejvice kladné vyrizeno.
V tom pripadé nas ,,boj“ s urady nebude €asty, a tak by
to bylo spravné. Cilem socialnich pracovniku i uredniki
MPSV je prece pomahat a spolupracovat, nikoliv proti
sobé bojovat.

Magda Ambrozova

Hlavni nadrazi po rekonstrukci

Tésné pred Vanoc¢nimi svatky byl obnoven provoz
na brnénském viakovém HIlavnim nadrazi. Dokoncena
byla oprava podlah a pokladen v hlavni hale a probéhla
rekonstrukce prvniho nastupisté. To bylo v celé jeho
délce vydlazdéno a doplnéno o vodici linii podél hrany
nastupisté a signalni pasy, které nas maji nasmérovat
k odbo¢ce na paté a Sesté nastupisté, ke schodisti
do podchodu a ke vstupum do pfijezdové a odjezdové
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haly. Potiz je vSak v tom, ze vodici linie podél hrany
nastupisté konéi na strané smérem k Zidenicim
u zastreSené c¢asti nastupisté. V oteviené c¢asti tento
prvek chybi. Také signalni pasy v zastreSené c¢asti
nastupisté nenavazuji primo na ocekavané, prirozené
vodici linie, ale kon¢i u zdi drazni budovy, prip. u zabradli
schodiste.

Konkrétné:

1. Odbocka k nastupistim 5 a 6 je asi 150 cm vilevo od SP,

2. SP ke schodisti do podchodu kong¢i u zabradli asi 80 cm
za zacatkem zabradli,

3. SP do prijezdové haly konci u zdi, asi 150 cm vpravo
od osy dveri,

4. SP do odjezdové haly kon¢i u zdi asi 300 cm vilevo
od osy dvefri.

Méjte to, prosim, na paméti, pokud se po prvnim
nastupisti pri svych cestach budete pohybovat.

V souvislosti s vyse uvedenymi informacemi doslo
na Hlavnim nadrazi také k precislovani koleji. Jako prvni
je oznacena kolej na 2. nastupisti blize k budové (pUvodni

4

€. 2). Od ni smérem k budové jsou vsSechny koleje
oznaceny lichymi €isly, dale od budovy pak €isly sudymi.
Nové jsou tedy koleje €islovany nasledovneé:

Nastupiste 1, kolej 3
Nastupisté 2 blize k budoveé kolej 1, dale od budovy kolej 2
Nastupisté 3 blize k budové kolej 4, dale od budovy kolej 6
Nastupisté 4 kolej 8
Nastupisté 5 koleje 5a 9
Nastupisté 6 koleje 11 a 13

Josef Konecny
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Reliéfni planek AN Benesova

Zacatkem unora 2020 byl na rekonstruovaném
autobusovém nadrazi BenesSova nainstalovan infopoint,
ktery cestujicim prinasi informace o aktualnich odjezdech
spoju a nevidomym plastickou mapu s popisky pro lepsi
orientaci v prostoru nadrazi. Mapka zahrnuje nejen
prostor vlastniho nadrazi, ale i pristupové cesty
od tramvajovych zastavek Hlavni nadrazi a prechod pres
ulici Benesovu.

Josef Konecny

Pruvodcovska sluzba na zeleznicich

Pokud si obcas objednavate pruvodcovskou sluzbu
na zelezniénich stanicich, tak vézte, ze od zacatku
letosniho roku je mozné tuto asistenci objednavat uz
pouze prostrednictvim sluzby Oneticket. Pracovniky této
sluzby muzete kontaktovat v pracovnich dnech
od 7do 19 hodin na telefonu 222 266 755. Sluzbu
si mizete objednat i na emailu asistence@oneticket.cz
nebo vyplnénim formulare na internetové strance
https://oneticket.cz/asistence/.

Josef Konecny
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H ZAZIJTE S NAMI H

Automotodrom Brno 2020

TyfloCentrum Brno slavi tento rok 20 let od svého
zalozeni. Za vSechna ta krasna léta jsme potkali spoustu
skvélych lidi a organizaci, nékterym jsme mohli pomoci,
nékteri naopak pomahali a pomahaji nam. Také jsme
spoleéné zazili nescCetné zabavnych aktivit, nékteré
komornéjsi a jiné naopak v trochu vétsim méritku. Jednou
z takovych vyznamnéjsich akci je napriklad zazitkovy kurz
Nevidomi za volantem, ktery tradiéné poradame na
Masarykové okruhu.

Také letos pro vas chystame tuto vyjime€nou a snad
| poucnou aktivitu na Automotodromu v Brné. Kromé
toho, ze se lidé se zrakovym postizenim budou moci
projet za volantem vozidel autoskoly Pelikan, ¢eka na
ucastniky spousta zabavy v doprovodném programu.
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Uéastnici se nemusi bat, na sedadle spolujezdce je bude
doprovazet zkuseny lektor a navigator. Pokud ucastnici
jesté nikdy neridili, lektori z autoskoly je hravé obeznami
se zaklady fizeni vozidla: nauéi, jak se hladce rozjet a bez
potizi zastavit. Tématem dne bude predevsim bezpecnost,
a tak se muizete tésit na navstévu a ukazku prace hasicu
nebo policie.

VSechna mista uz jsou bohuzel obsazena, tésit se na vas
ale budeme v nasledujicich ro€nicich.
Dominika Puhova

Co pro vas chystame ve Znojmeé

S pomalu se probouzejicim jarem se pripravujeme
na noveé aktivity mimo stredisko, abychom nacerpali tolik
potrebnou energii ze siliciho slunicéka. V dubnu
se vypravime do mandlonovych sadi v Hustopecich,
které nabizeji krasnou prochazku s vyhledem na kvetouci
mandloné a kterou tradicné zakoncujeme ochutnavkou
mistni mandlové kavy. Pokracovat budeme i prochazkami
Narodnim parkem Podyji se Svatavou Holubovou, ktera
je nasi skvélou privodkyni uz nékolik let.

Nezapomeneme ani na klienty, kteri preferuji aktivity
nenarocné, takze budeme pokracovat v navstévach solné
jeskyné i bazénu Relax.

TésSit se muzete i na tradi€ni aktivity ve stredisku.
Pokracujeme v cyklu Objevujeme kuchyni nasich babicek
a budeme se vénovat tradichim receptim z levnych
a béznych surovin. Pokraéovat budou i Hodnotici
a motivaéni posezeni, jako vzdy radi uvitame vase napady
na napln aktivity, které se pro vas snazime pripravovat
tak, abychom vas inspirovali. Doufame, ze se vam bude
nase nabidka libit a radi si z ni vyberete.

Eva Pexova
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Co nas ceka v Breclavi

Az vysvitne sluni€ko a bude teplo, tak se vydame
na Cejkovické bylinkové slavnosti. Navstivime bylinkovy
raj Sonnentor, kde nas privodci provedou provonénymi
sklady bylin a odhali tajemstvi zrozeni nalevového sacku
¢aje od péstovani bylin nasimi biopéstiteli az po Salek
¢aje. ZVyhlidky na vysluni si uzijeme krasny vyhled
do krajiny amuzeme posedét v cajovém salénu
s kavarnou. Tresni€kou na dortu je pak bylinkova zahrada
sv. Hildegardy.

Vsichni se tésime na letni mésice, kdy spole¢né travime
¢as aktivitami, na kterych zjiStujeme mnohdy své limity,
sdilime uspéchy s ostatnimi a zachovavame
tak psychickou a fyzickou pohodu. S nasimi kolegy
zeZnojma a Brna si zase rozsSifime své obzory
na spoleénych vyletech poradanych vramci projektu
EVVO.

Jindra Seigertschmidova
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H LITERARNI KOUTEK

V této nové rubrice vam mimo jiné radi predkladame
informace o nové vychazejicich knihach, a to predevsim
audio a e-knihach.

Najdete zde také sva vlastni dila, ktera muiizete v pripadé
zajmu o jejich otisténi posilat na emailovou adresu
chaloupka@tyflocentrumbrno.cz. Posilat nam muzete
basneé i kratké povidky. Dila by neméla byt delSi nez dvé
strany. U delSich textl pocitejte, prosim, s tim, ze projdou
pravopisnou korekturou.

Nas Knizni klub také pravidelné prispiva svou trochou
do pomysiného literarniho milyna. Jeho vedouci
a spoluzakladatelka Regina Holikova vam v kazdém cisle
rada poda nejnoveéjsi davku poezie, moudrosti a myslenek
ze svéta knih. Do knizniho klubu radi privitame i nové
Cleny.

L4

Knizni novinky

Nové audioknihy

Pripad s Alchymistou — Vlastimil Vondruska

Jifi Adam z Dobronina spolu se svym pomocnikem
Petrem Korcem odjizdi z rozkazu nejvyssiho komofriho
spésné do Litoméfic. Ceka na néj ukol, o némz mu jeho
nadrizeny odmitl cokoli prozradit. Litoméricky probost
ho po prijezdu pozve na tajnou schizku s nékolika
urozenymi muzi. Jistému alchymistovi Theobaldinovi
se podle vS§eho podafrilo transmutaci kovl vyrobit zlato.
Pak ale nahle zmizel a s nim nadéje i penize, které do jeho
slibnych pokusi mocni severocesti Slechtici vlozili...
Cte Jan Hyhlik.
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Prazdniny v Evropé — Ladislav Zibura

Viozte rizek mezi chleby a vydejte se za ctvrtym
prazdninovym dobrodruzstvim s Ladislavem Ziburou.
Tentokrat vas ceka 14 000 kilometri stopem napfric
Evropou. Ve spolec¢nosti svéraznych fridici vyrazite
z horkych Athén pres divoky Balkan, rodny stred
a malebné Pobalti az za polarni kruh. Objevite mista, ktera
jste vzdy chtéli navstivit, jen jste o nich dosud neslyseli.

A taky se presvedcite, ze zijete na tom nejrozmanitejsim
kontinentu svéta. Cte Martin pisafrik.

Z webu knihydobrovsky.cz
zpracovala Dominika Puhova

Nové e-knihy
Profesor a Silenec — Simon winchester

Nova e-kniha vypravi skutecny pribéh profesora Jamese
Murraye, ktery se v roce 1857 pustil do jednoho
z nejambiciéznéjsich projekti v historii — kompilace
Oxfordského slovniku angli¢tiny. Pritom si zacal
dopisovat s americkym chirurgem a veteranem
z obéanské valky Dr. Minorem, ktery do svazku prispél
vice nez deseti tisici prispévky. Kdyz se ale po nékolika
odmitnutych navrzich, aby ho prijel navstivit do Oxfordu,
vyda Murray pritele hledat, zjisti, ze kromé genialniho
jazykovédce ma co délat také se sSilenym vrahem,
hospitalizovanym v Broadmoorském ustavu pro
choromysiné.

Na Velrybé — Petr Chudozilov

Ve Svycarsku, kde jeji_ autor Petr Chudozilov zije, byla
kniha zarazena na Cestnou listinu IBBY. Prectéte
si kouzelnou pohadku o snézném muzi, neviditelnych
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andélech éi o cikanskych housliékach... "Rika se,
ze neviditelni andélé udrzuji svét v rovnhovaze. Kdyz se
to na jedné strané nahne, andél to na druhé strané pridrzi.
Tim ma sveét jesté porad trochu balanc.” Nové vydani
doprovodila svymi ilustracemi Zuzana Seye.

Pelynék a vanilka — Eva a Daniela Vondrackovy

Chci poc€kat, az ostatni zakaznici odejdou, chci byt uplné
posledni. Ale nejde to. Prodavacka se mé pta, co chci, a ja
odpovidam: ,,Litr mléka, pulku chleba, pulku masla. Jesté
drozdi a zapalky.” Ke konci poklesnu hlasem a Septam:
,Maminka prosi, jestli bych to mohla vzit na dluh.” Kdyz ji
bylo Sedesat, zacala psat. Nevynechala nic. Détstvi
stravené v bidé, zoufalstvi a nedostatku lasky, putovani
po détskych domovech, ale ani roky, kdy hledala nadéji
a nachazela vnitrni silu.

Z webu palmknihy.cz
zpracovala Dominika Puhova

Autorska dila

Zvidavé dité

Rekni mi co je to za lidi,
ze moji bilou hul nevidi?

Ti nevnimaj lasky zar, vané ni nebe,
sobecky zahledéni jen do sebe.
Reknu ti pravdu pravdouci -

to oni jsou nevidouci.
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Utogisté

Vim kam uchylit se

kdyz lidskosti mi treba.

Kde najdu ruku laskavou

a nesmlouvavé vlidnost viadne.
Tam vskutku milo je

a hostem nasinec.

Povidej -

kde je to misto, mésto, kraj,

kde lezi ta zem, ten pozemsky raj?
Ja vydam se tam bez prodieni.

Neni to za lesy, mori, horama
kde druhy domov miij.
Ja netajim se tim -
chaloupku navstivim.
Autor: zz

Knizni klub

Knizni klub se nam rozrusta o nové ¢leny, které vzdy radi
uvitame. Kazdé setkani zaciname poetickou ¢asti.
Prispévky jsou casto ladény humorné, mame proste
legraci radi. Nasi znalci poezie prinesou nékolik ukazek, a
to bud’ oblibenou basen, nebo vlastni originalni text.
PreCtené texty jsou nam casto inspiraci k dalSim
napadim a novym pohledim na svét.
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Stalo se nam na jednom setkani, jehoz tématem byl
odborny rozbor Shakespearovy basné, ze se nechala cela
skupinka strhnout a vytvorila originalni basnické dilko
nazvané: Sici, €i nesici? Uréité v ném najdete hodné
podobnosti s Hamletovou otazkou ,,byt, ¢i nebyt“. Téma
sekani travniku bylo uchopeno vskutku odpovédné
a s umeéleckou gracii. Shakespeare je zkratka vécnou
inspiraci.

Oblibu ziskalo i brouzdani brnénskym hantecem,
doplnéné o dobové zvukové ukazky v podani Bolka
Polivky, Franty Kocourka a dalSich nasich ,,borcu*.

V unoru k nam zavital pan Marsalek, ktery je autorem
nékolika utlych knizek o zivoté kolem sebe. Okorenuje
je humorem a doplnuje citlivosti. Dozvédéli jsme se, jak
vypada zivot spisovatele a milovnika pejski.

Kromeé basni bychom se chtéli pokusit psat i kratouckeé
pribéhy. Zkusime zacit pohadkou. Prijde za nami odvazna
divka, mohla by nas inspirovat, protoze rada vymysli
pravé pohadky. Pokud byste se chtéli pridat, nebo si jen
poslechnout napady ostatnich, prijdte; jste vrele vitani.
Jsem zvédava, jak nase pokusy dopadnou. Urcité u toho
bude hodné zabavy a dozvime se zase néco nového
0 sobé. Treba, ze nikdy neni pozdé zacit s né¢im novym...

Regina Holikova
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H S CHALOUPKOU V KUCHYNI H

Tajemny dezert

Krajina ubiha dozadu a ja si coby socialni pracovnik
brnénského TyfloCentra €istim hlavu sledovanim stojici
dalnice. Pfremitam o tom, co se udalo a co se v nejblizSich
dnech bude ve cviéné kuchyni dit. Chopim se telefonu
a nedbaje datového limitu prohlizim recepty a hledam
néco opravdu vyjimeéného. A v tu chvili to pfrislo
— dokonaly obrazek! Dezert velikosti biskupského
chlebi¢ku z bilé hmoty a riznych ofisku. Tak tohle jsem
nikdy nevidéla, nechutnala, nepripravovala a ani jsem
0 niéem podobném neslysela!

V tu chvili jsem dorazila do cile své cesty. Zaklapla jsem
mobil a pokracovala domi. Jaké vSak bylo moje zdéseni,
kdyz jsem si chtéla recept pozdéji prohlédnout. Zmizel!
Nékolik dnii mi nedal spat, vracela jsem se k nému
v myslenkach a pfri prohlizeni recepttli jsem tajné doufala,
ze se opet setkame. Ja a ten zajimavy dezert... A pak
to prislo, v kancelafri socialni rehabilitace jsem malem
volala ,,Heureeeekaaaa!“.

Ale slova radosti mi zamrzly na rtech. Je to cizinec!
Recept na muj vysnény dezert byl napsan néjakou
podivnou reci... Aha! Je to Polak! Na jedno kliknuti zadam
prekladac o prelozeni do materského jazyka. Je to jako na
houpacce, chvile nadéje strida beznadej. Prekladac mi
prelozil slova, ktera jsem si vcelku odvodila, ta neznama
zustala v polstiné. Posteskla jsem si v kancelari.
Na to jako spravny vnimavy Séf priSel muj nadfizeny
s feSenim: ,,Zavolej si kolegyni z jiného oddéleni, ona
polsky rozumi.“

Rozuméla, precetla, prelozila a nadSené komentovala,
ze vypada bozsky. Strastiplna cesta k vysnénému cili
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se vyplatila. Dezert jsem vyzkousela a navrhla jej
pro skupinovou lekci vareni v TCB. Od té doby, co méli
nékterfi Stésti a potkali mne, kdyz jsem rozdavala
ochutnavku vilastni tvorby, jen rozesilam recepty. Uz mate
taky chut'? Je to jednoduché:

e 300 g suseného miéka

e 100 g liskovych orisku

e 100 g vlasskych ofrechl

e 809 brusinek

« 80 g loupanych pistacii

e 12 susSenek

e 120 g masla

e 1/3 salku cukru

 3/4 Salku vody

2 Ilzicky vanilkového cukru

Susené mléko smichame s na kousky rozlamanymi
susSenkami, oriSky a brusinkami. V hrnci zahfejeme
maslo, cukr, vanilkovy cukr a vodu. Na mirném ohni
rozpoustime, dokud se ingredience nespoji. Tekutinu
nechame mirné vychladnout. Sypkou smés zalijeme
vilaznou tekutinou z hrnce. Celou smés dukladné
promichame a vyklopime do formy vylozené félii. Dezert
peclivé umackame, aby v ném nezustal zadny vzduch,
prikryjeme folii a ulozime do chladnicky, idealné pres noc.
Dezert jde lehce krajet a chutna podobné jako bila
cokolada. OrisSky je mozné ruzné obmeénovat
napfr. mandle, keSu apod. Brusinky dodavaji prijemnou
nakyslou chut’. Osvédcilo se i pridani mrazem susenych
malin €i jinych bobulovin.

Zpracovala a v praxi ovérila Tereza Rejtharova
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Dékujeme za podporu!
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H UZITECNE KONTAKTY

TyfloCentrum Brno, o. p. s., Chaloupkova 3, Brno

Den pro neobjednané klienty v Brné: €tvrtek 13-17 hod.

Vedeni spole¢nosti 515919 770
e-mail: vedeni@centrumpronevidome.cz

RNDr. Hana Bubeni¢kova - reditelka 774 715 100
Katefina Pokorna — personalni manazerka 774 715 102
Dispecink asisten¢nich sluzeb 515 919 670
e-mail: asistence@centrumpronevidome.cz

Mgr. Sarka Dudova, vedouci 601 303 699
Lucie Sojkova, terénni pracovnice 601 303 370
Eva Hlavackova, terénni pracovnice 601 303 371

Mgr. lana Fliashko, terénni soc. pracovnice 774 715 094
Centrum socialni rehabilitace a technické pomoci

e-mail: rehabilitace@centrumpronevidome.cz
Mgr. Martin Vrana, vedouci lektor, metodik, poradenstvi
515919 666, 774 715 101

Petr Kusak, poradenstvi, technik, lektor
515 919 668, 774 715 103

Tereza Rejtharova, DiS., socialni pracovnice 515 919 667

Bc. Eva Hrubanova, socialni pracovnice
(také asistentka nevidomych) 515919 668, 774 715 089

Ing. Jan Pokorny, Bc. Martin Balaz, |ektori a konzultanti
515919 665, 774 715 104

Mgr. Martina Balakova (pondéli, utery, patek) 515 919 774
(kurzy komunikaénich a socialnich dovednosti)

PhDr. Zbynék Galvas, Marie Svejdova
(rehabilitacni vikendové kurzy, besedy s psychologem)
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Centrum aktivizace a poradenstvi 515919672

e-mail: aktivizace@centrumpronevidome.cz
e-mail: poradna@centrumpronevidome.cz

Mgr. Lukas Musil, vedouci CAP a socialni aktivizace
515919 671, 774 715 095

Mgr. Magda Ambrozova, vedouci soc. pravnich poraden
515919 672, 774 715 097

Regina Holikova, pracovnice v socialnich sluzbach
515919 671, 774 715 108

cvi¢eni: Ing. Eva Hradilkova (utery), Zlata Zumrova (streda)

Josef Konecny, konzultant pro odstranovani
architektonickych bariér 517 814 112, 774 715 110
e-mail: bariery@tyflocentrumbrno.cz

Detasovana pracovisté v Jihomoravskem Kkraji

Breclav: Jindra Seigertschmidova
adresa: Narodnich hrdinu 12/1, 690 02 Bieclav
tel. 532 308 076, 774 715 106
e-mail: breclav@centrumpronevidome.cz
Den pro neobjednané klienty: streda 13 — 16:30 hod.

Znojmo: Jitka Petrova
Eva Pexova (utery az ¢tvrtek)

adresa: Masarykovo nam. 19, 669 02 Znojmo

tel. 532 307 909, 774 715 107, 774 715 109

e-mail: znojmo@centrumpronevidome.cz

Den pro neobjednané klienty: stfreda 13 — 17 hod.
Moravsky Krumlov: Eva Pexova (pondéli a patek)

adresa: Ruzova 39, 672 01 Mor. Krumlov

tel. 774 715 109

e-mail: m.krumlov@centrumpronevidome.cz

Den pro neobjednané klienty: pondéli 13 — 17 hod.
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Dilna HapAteliér, Podébradova 58, Brno 532 307 958
e-mail: hapatelier@centrumpronevidome.cz

Mgr. Petr Sykora, Ph.D., vedouci 774 715 099
Jana Brzobohata DiS., socialni pracovnice 774 715 096
Mgr. Marta Hubackova, socialni pracovnice 774 715 096
Bc. Danuta Wratna, socialni pracovnice 774 715 096
Bc. Markéta Kristlova, prodejna vyrobkii 774 715 093

Tyfloservis - krajské ambulantni stredisko Brno

Mgr. Dana Slamova Cicha (vedouci)
Kamenomlynska 2, 603 00 Brno
Tel. 541 212 810, 608 572 335-7
e-mail: brno@tyfloservis.cz

Oblastni odbo¢ky SONS v Brneé

Brno-stred (Josef Kaplan) 603 475 638
pondéli a ¢tvrtek 9 — 11 a 13 - 16 hod. 515919 776
e-mail: brnostred-odbocka@sons.cz

Brno-sever (Marie Hauserova) 778412 715
utery a ctvrtek 9 — 11 a 13 - 16 hod. 515919 776

e-mail: brnosever-odbocka@sons.cz

Privodcovské sluzby v Brné:

1. Dispecink asistencnich sluzeb nasi spole¢nosti
tel. 515 919 670, 774 715 088, 774 715 094
e-mail: dispecink@tyflocentrumbrno.cz
2. Privodcovska sluzba ve stanici Brno, Hlavni nadrazi
tel. 725 886 395 (k dosazeni i v noci) nebo 725 764 984
3. DP asistent — pravodcovska sluzba Dopravniho
podniku mésta Brna, tel. 543 174 318, 543 171 350
4.Senior Bus: 731 518 348
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Vizualizace nové Chaloupky

Na sectenou v pristim Cisle.

Redakéneé pro vas pripravili: Magda Ambrozova, Hana
Bubeni€¢kova, Regina Holikova, Eva Hrubanova, Josef
Konecny, Eva Pexova, Dominika Puhova, Tereza
Rejtharova, Jindra Seigertschmidova

Prijem prispévkl, Uprava a sestaveni: Dominika Puhova
Graficka uprava a formatovani textu: Hana Bubeni¢kova
Korektury: Hana Bubeni€kova, Dominika Puhova

Audio verzi namluvil: Borek Kapitancik

Uprava zvukové podoby, textova verze: Jan Pokorny

Uprava textu a tisk v bodovém pismu: Petr Kusak, Martin
Kubis

Distribuce: Martin KubisS, Dominika Puhova
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Jak nas muzete podpofrit?

Slepota muize postihnout kohokoliv z nas.

Pomozte nam postavit moderni diim socialnich sluzeb
pro nevidomé Josefa Chaloupky.

Prispét muzete na transparentni sbirkovy ucet projektu
DUm sluzeb pro nevidomé Josefa Chaloupky:

703 703 703 6 / 2010.

Financ¢ni dary je mozné také poslat €i opakované posilat
na hlavni ucet

20 25 30 63 39 / 0800.

Pro jednoduché stanoveni ucelu daru je mozné pouzit
“"zpravy pro prijemce"” platby, kde Ilze stru¢né
charakterizovat ucel daru.

Vénovat muzete financni prostredky na vybranou sluzbu
nebo pro dané pracovisté nebo podporit nékteré nase
aktivity. Vice informaci se dozvite na nasem webu:

www.centrumpronevidome.cz/jak-pomoci

Je mozné nam dar poskytnout i bez uréeni pouziti, pak
pouzijeme finanéni dar dle vlastniho uvazeni tam, kde
chybi finan€ni prostredky nejvice.

Mlzete nam pomoci i vécnym darem nebo vypomoci
v riznych c¢innostech (grafika, pravni pomoc, jedno-
razové prace (umyvani oken) nebo jako dobrovolnici na
vyznamnych akcich.

DEKUJEME
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